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Cartas de Um Ser de Luz à Humanidade

Carta 14

Olá meu Querido! Hoje falamos de Presença. O que é a Presença se não o acreditares que és
merecedor de apenas coisas maravilhosas. O que é a vida se não um milagre a cada
nanosegundo. Lembra-te que é sempre um escolha tua as tuas escolhas e decisões, os teus
pensamentos e reacções. Estar Presente, Ser Presente é estar Em Consciência dessas
escolhas a cada momento, a cada segundo, a cada situação. Antes da reacção vem sempre
a escolha (voluntária ou involuntária; consciente ou inconsciente), mas a escolha consciente
nem sempre antecede a acção, pois esta é vivenciada na mente de uma forma muitas das
vezes inconsciente, ou ausente de consciência. Isto é, muitas das tuas escolhas, na verdade,
são fruto dos pensamentos de outrém, pensamentos que tomaste como teus, pois te
apropriaste deles, acreditando neles. Estes pensamentos tornam-se desviados da razão,
pois eles nem sempre seguem a tua lógica de acção, tornando-se esquivos e vazios de
conteúdo, à mais pequena observação consciente. Presença é Consciência em acção, ou na
acção. Presença é escolha na razão. Ser espiritual, pois então, não é voar e sobrevoar
montes e cumes, mas sim, aterrar bem firme na terra, Presente das tuas escolhas na razão
do saber - um saber intuitivo muitas das vezes, mas um saber que se preenche de conteúdo,
de Amor, de Paz, de Luz e Compaixão. Relembra-te que a Luz é informação e quando te
preenches de Luz, abres-te à informação Divina, a informação do Universo Criador, que se
expande em ti e a partir de ti, para criar novos mundos, novas vidas, novas formas de Amor.

Eu Sou


